Donar sangre un regalo que salva corazones y vidas.

Donar sangre es un acto de amor y solidaridad por eso en el Hospital Cardiolégico Infantil
celebramos este 14 de junio el Dia Mundial del Donante de Sangre, con un conversatorio sobre la
importancia de la donacion de sangre.

En Venezuela donde normalmente somos tan solidarios la cultura de donacién de sangre y 6rganos
no esta suficientemente extendida, por lo que la doctora Isabel lturria, presidenta del hospital
menciono “En nuestro pais siempre nos mal acostumbramos a esperar que haya un familiar enfermo
0 un vecino hospitalizado para donar sangre, sin embargo, la donacion es un acto que se puede hacer
en cualquier momento como un acto de amor y solidaridad, cada gota de sangre que sale y entra en
esa bolsa es una gota de amor que entra en nuestras vidas.”

La doctora destac6 que la sangre no se puede fabricar y es el mejor regalo que le podemos dar a
las nifias y nifios que son atendidos en el Cardioldgico Infantil, “que  bonito es saber que cuando
alguien necesite tenga mi sangre disponible para ser usada en el momento oportuno “. Sefial6 ademas
qgue al donar sangre los donantes conocen su estatus serologico, a través de las pruebas que se le
realizan y ademas se pueden detectar enfermedades como VIH, VDRL positivo entre otras.

El Hospital Cardiolégico Infantil cuenta con su propio banco de sangre para atender a las nifias,
nifos y jovenes con cardiopatias congénitas funciona de lunes a viernes y todas y todos pueden
acercarse y sumarse al esfuerzo de salvar vidas. “Para cada nifia o nifilo que entra al Cardiolégico
Infantil es vital disponer de los donantes de sangre, estamos cerca ya de los casi 13. 000 pacientes
intervenidos y casi nunca hemos tenido que posponer una cirugia porgue no hay sangre y eso es
porque contamos siempre con la disposicion de todos: los visitantes, los familiares, la gente que viene
solo a donar y viene repetidamente en el afio, las casi 13.000 intervenciones han ido acompafiadas de
24.286 donantes atendidos en el banco de sangre.” Inform¢ lturria.

Ademas, destaco la alianza de carifio denominada “Hermanos de Sangre, hermanos de corazén”
gue tiene el Banco de Sangre con otros Ministerios, y cuerpos de seguridad del Estado, dispuestos a
donar, ademas de las trabajadoras y trabajadores del hospital que son donantes voluntarios y siempre
estan dispuestos para cuando hace falta.

En este dia especial para los donantes voluntarios de sangre se les dio un reconocimiento y se
agradecio el trabajo del equipo del banco de sangre que hace posible que los donantes se sientan
bien atendidos, la donacidn sea segura y la sangre sea de Optima calidad, es un trabajo que requiere
de mucha responsabilidad, mucha atencién y un pequefio error puede resultar fatal para el paciente.

Es importante también resaltar la labor de las enfermeras y enfermeros que se incorporan al trabajo
del Banco de sangre, asi como a todo el equipo de Laboratorio, Farmacia que en situaciones de
emergencias apoyan en el banco de sangre, a las camareras por la excelente labor que realizan al
mantener el espacio limpio y bonito y al personal de la cocina por preparar los refrigerios para los
donantes.

El Banco de Sangre representa uno de los lugares fundamentales para el funcionamiento del
hospital y tal como lo explicod Isabel Chiquillo, hemoterapista “La donacion de sangre es segura, se
utilizan equipos nuevos, estériles y desechables para cada donante, por lo que no hay riesgos de tener
una infeccion de trasmision hematica al donar sangre” Chiquillo también hizo extensiva la invitacién
para donar a través del programa Al dia con los especialistas por la 89.3 FM para que los oyentes se
incentiven a regalar una gota de vida, “Aqui en el Cardioldgico Infantil los esperamos con carifio y buen
trato cada vez que quieran donar sangre, con tu donacion se pueden salvar tres o mas vidas ”.



